
Каникулы  без  риска:
поговорите  с  детьми  о
безопасности заранее
Совсем скоро начнутся каникулы — время свободы, прогулок и
новых впечатлений. Но вместе с отдыхом возрастает и количество
потенциальных рисков для детей.

Важно  заранее  обсудить  с  ребёнком  простые  правила
безопасности: как вести себя на улице, с незнакомцами, у воды
и  в  интернете.  Такие  разговоры  помогают  сформировать
осознанность  и  снижают  вероятность  опасных  ситуаций,  не
ограничивая при этом свободу ребёнка.

Перед началом каникул обязательно напомните ребёнку основные
правила безопасности.

Республиканская  спартакиада
работников  физической
культуры,  спорта  и  туризма,
ФСК «Спорт»
Руководство и коллектив «Белспортобеспечения» принял участие в
республиканской  спартакиаде  работников  физической  культуры,
спорта  и  туризма,  ФСК  «Спорт»  на  базе  легкоатлетического
манежа БГУФК.
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МЧС предупреждает!

Наркотики и алкоголь — угроза
здоровью и будущему
Наркотики и злоупотребление алкоголем оказывают разрушительное
влияние  на  организм  человека.  Они  вызывают  зависимость,
ухудшают работу нервной системы и внутренних органов, приводят
к серьёзным заболеваниям и снижению качества жизни.

Даже  кратковременное  употребление  может  иметь  тяжёлые
последствия для здоровья, психики и социальной жизни. Особенно
опасно это для молодёжи, так как влияет на развитие личности и
формирование будущего.

Что для вас важнее? Временные сомнительные «удовольствия» или
здоровье, ясный ум и собственное будущее?

Пьянство  —  серьёзная
социальная проблема
Употребление  алкоголя  напрямую  сказывается  на  трудовой
дисциплине и безопасности: снижается концентрация, возрастает
риск ошибок, травм и аварийных ситуаций.
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Алкоголь ослабляет самоконтроль, ухудшает принятие решений и
может приводить к конфликтам и нарушениям трудового порядка,
создавая  угрозу  как  для  самого  работника,  так  и  для
окружающих.

Формирование  культуры  здорового  образа  жизни  и  отказ  от
злоупотребления  алкоголем  —  основа  сохранения  здоровья,
безопасности и стабильности в коллективе и обществе.

Заместитель  директора  Чайка
Екатерина  Александровна
приняла  участие  в  проекте
«Секрет успеха»
В  рамках  Года  белорусской  женщины  Советская  районная
организация  г.  Минска  Республиканского  общественного
объединения «Белая Русь» провела традиционный проект «Секрет
успеха». В этом году он был посвящён женщинам, для которых
спорт стал важной частью профессиональной деятельности.

В числе участниц проекта — заместитель директора по основной
деятельности  государственного  учреждения
«Белспортобеспечение»,  заместитель  председателя  первичной
организации РОО «Белая Русь», мастер спорта по стрельбе из
лука,  многократная  чемпионка  Республики  Беларусь  Екатерина
Александровна Чайка.

В ходе встречи участницы делились своим опытом, рассказывали о
профессиональном пути, достижениях и роли спорта в жизни, а
также о качествах, которые помогают добиваться успеха.
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В  ГУ  «Белспортобеспечение»
состоялся традиционный единый
день информирования
Главной темой встречи стала защита от интернет-мошенничества и
повышение цифровой грамотности сотрудников. В ходе мероприятия
были  рассмотрены  наиболее  распространённые  схемы  обмана  в
сети, способы распознавания мошеннических действий и меры по
обеспечению безопасности личных данных.
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Состоялось  собрание  по
подведению  итогов  работы  ГУ
«Белспортобеспечение» за 2025
год
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2026  —  Год  белорусской
женщины
Президент  Беларуси  Александр  Лукашенко  подписал  Указ  №  1,
согласно которому 2026 год объявлен Годом белорусской женщины.
Решение  принято  с  целью  формирования  современного
национального образа женщины-труженицы, а также признания и
популяризации значимой роли женщин в сохранении традиционных
ценностей, развитии общества и жизни страны в целом.
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Спасатели  МЧС  напоминают  о
важности  установки
автономного  пожарного
извещателя
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